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Wyprodukowano w Chinach 

INSTRUKCJA OBSŁUGI 

Masażer bezprzewodowy z podgrzewaniem do kolana, łokcia i barku 

KX2144 

Dziękujemy za zakup naszego produktu. Przed 

rozpoczęciem użytkowania należy dokładnie zapoznać 

się z niniejszą instrukcją, w szczególności z 

ostrzeżeniami, oraz zachować ją na przyszłość. 

Nieprzestrzeganie ostrzeżeń może prowadzić do 

oparzeń, porażenia prądem, zapalenia się akumulatora 

lub innych obrażeń. 

PARAMETRY TECHNICZNE 

• Zasilanie: wbudowany, niewymienny akumulator 

litowy 3,7 V, 1200 mAh 

• Ładowanie: 5 V, przewód USB (w zestawie) 

• Moc grzania: 8 W 

• Poziomy grzania: 5 (ok. 45°C / 50°C / 55°C / 

60°C / 65°C) 

• Poziomy masażu wibracyjnego: 3 

• Czas pracy / automatyczne wyłączenie: 

poziom 1 – ok. 65 min, poziom 2 – ok. 55 min, 

poziom 3 – ok. 50 min 

• Tworzywo: elastyczna tkanina, materiał 

kompozytowy SBR (neopren) 

• Wymiary: 50 x 28 cm 

PRZEZNACZENIE 

Masażer służy do miejscowego ogrzewania oraz 

masażu wibracyjnego okolic kolana, łokcia lub barku. 

Produkt przeznaczony jest do użytku domowego przez 

osoby dorosłe. 

Produkt nie jest wyrobem medycznym i nie 

zastępuje porady lekarskiej, diagnozy ani leczenia. 

ZAWARTOŚĆ ZESTAWU 

• Masażer – 1 szt. 

• Przewód USB do ładowania – 1 szt. 

• Instrukcja obsługi – 1 szt. 

FUNKCJE PRODUKTU 

• Podgrzewanie – 5 poziomów temperatury od ok. 

45°C do ok. 65°C. 

• Masaż wibracyjny – 3 poziomy intensywności. 

• Automatyczne wyłączenie po zakończeniu cyklu. 

• Siateczkowa kieszeń na saszetkę ziołową (saszetki 

nie wchodzą w skład zestawu). 

• Pasek przedłużający umożliwiający dopasowanie do 

obwodu kończyny. 

• Ładowanie przez USB – użytkowanie bez przewodu. 

SPOSÓB DZIAŁANIA 

Ładowanie 

• Do ładowania używaj wyłącznie przewodu z 

zestawu oraz sprawdzonej ładowarki USB 5 V. Nie 

używaj ładowarek szybkiego ładowania (o napięciu 

powyżej 5 V). 

• Podczas ładowania produkt powinien leżeć w 

suchym, przewiewnym miejscu, z dala od 

materiałów łatwopalnych. Nie ładuj go na łóżku, 

sofie ani kocu i nie przykrywaj go. 

• Nie używaj produktu podczas ładowania. Po 

naładowaniu odłącz przewód. Nie pozostawiaj 

produktu ładującego się na noc. 

Saszetka ziołowa (opcjonalnie) 

Otwórz siateczkową kieszeń po wewnętrznej stronie 

masażera, włóż saszetkę ziołową (do kupienia osobno, 

o rozmiarze dopasowanym do kieszeni) i wyrównaj ją, 

aby leżała płasko i nie wypadała. 

Zakładanie 

1. Rozłóż masażer i przyłóż go stroną z kieszenią do 

skóry, owijając go wokół kolana. 

2. Owiń pasek wokół tylnej części kolana i dociągnij 

go tak, aby masażer przylegał wygodnie, ale nie za 

ciasno. Zapnij pasek na rzep lub klamrę. 

3. W ten sam sposób możesz założyć masażer na 

łokieć lub bark. Strefa grzania i masażu powinna 

znajdować się bezpośrednio nad wybranym 

miejscem. 

4. Pod masażer powinien swobodnie wchodzić jeden 

palec. Zbyt ciasne założenie może utrudniać 

krążenie krwi, a zbyt luźne osłabia działanie 

masażu. 

Obsługa 

• Włączanie: naciśnij i przytrzymaj przycisk 

zasilania przez ok. 1–2 sekundy. Zaświeci się 

wskaźnik, a masażer przejdzie w tryb gotowości. 

• Temperatura: krótko naciskaj przycisk 

temperatury, aby przełączać 5 poziomów (ok. 45°C, 

50°C, 55°C, 60°C, 65°C). Zawsze zaczynaj od 

najniższego poziomu. 

• Masaż: krótko naciskaj przycisk trybu, aby 

przełączać 3 poziomy intensywności: 1 – delikatna 

wibracja (wyłączenie po 65 min), 2 – średnia (po 55 

min), 3 – silna (po 50 min). 

• Ponowne użycie: po automatycznym wyłączeniu 

odczekaj co najmniej 5 minut, aż masażer ostygnie, 

zanim włączysz go ponownie. 

• Po użyciu: wyłącz masażer, zdejmij go i sprawdź, 

czy na skórze nie ma zaczerwienienia lub 

podrażnienia. Przed schowaniem pozostaw masażer 

do ostygnięcia w chłodnym, suchym miejscu. 

Wyjmij saszetkę ziołową i przechowuj ją w 

szczelnym pojemniku. 
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CZYSZCZENIE 

• Przed czyszczeniem wyłącz masażer, odłącz 

przewód ładujący i odczekaj, aż ostygnie. 

• Powierzchnię przecieraj miękką, dobrze wyżętą, 

wilgotną ściereczką. Uporczywe zabrudzenia usuń 

ściereczką z dodatkiem neutralnego środka 

myjącego, a następnie przetrzyj ściereczką zwilżoną 

czystą wodą. 

• Produktu nie należy prać, moczyć, prać w pralce ani 

czyścić chemicznie. Nie należy stosować alkoholi, 

silnych kwasów i zasad, rozpuszczalników, 

druciaków ani pary. 

• Uważaj, aby wilgoć nie dostała się do panelu 

sterowania, gniazda ładowania i wnętrza kieszeni. 

Pot po użyciu osusz suchą ściereczką i pozostaw 

masażer do wyschnięcia w przewiewnym miejscu. 

• Jeśli produkt nie będzie używany przez dłuższy 

czas, naładuj go do ok. 50% i doładowuj raz w 

miesiącu. Przechowuj go w chłodnym, suchym 

miejscu. 

OSTRZEŻENIA 

1. Produkt, opakowanie, przewód USB i saszetki 

ziołowe przechowuj poza zasięgiem dzieci i 

zwierząt – mogą stanowić ryzyko uduszenia lub 

zaplątania się. Dzieci mogą korzystać z produktu 

wyłącznie pod nadzorem osoby dorosłej. 

2. Ryzyko oparzeń: maksymalna temperatura 

produktu wynosi ok. 65°C. Zawsze zaczynaj od 

najniższego poziomu (ok. 45°C). Nie przekraczaj 

czasu cyklu i nie ogrzewaj długo tego samego 

miejsca – długotrwałe działanie nawet 

umiarkowanej temperatury może powodować tzw. 

oparzenia niskotemperaturowe. 

3. Nie używaj produktu podczas snu ani w stanie 

senności. Nie używaj go pod pościelą, kocem lub 

poduszką ani nie kładź się na nim. 

4. Osoby z osłabionym czuciem skóry (np. z cukrzycą, 

neuropatią), zaburzeniami krążenia, cienką lub 

delikatną skórą, osoby starsze, dzieci oraz osoby, 

które nie są w stanie zgłosić dyskomfortu, mogą 

korzystać z produktu wyłącznie po konsultacji z 

lekarzem i pod stałym nadzorem. 

5. Przed użyciem z lekarzem powinny skonsultować 

się: kobiety w ciąży i w okresie połogu, osoby z 

wszczepionymi implantami (np. rozrusznikiem 

serca, endoprotezą stawu), osoby z ciężkim 

nadciśnieniem, chorobami serca, cukrzycą, 

chorobami skóry, chorobami zakaźnymi, 

nowotworami lub zaburzeniami czucia. 

6. Nie używaj produktu na uszkodzoną skórę, 

owrzodzenia, egzemę, oparzenia, siniaki ani świeże 

skręcenia i obrzęki. Nie używaj go po spożyciu 

alkoholu ani po przyjęciu leków nasennych lub 

uspokajających. 

7. Produkt przeznaczony jest wyłącznie do 

stosowania na kolana, łokcie i barki. Nie używaj go 

na przedniej części szyi, klatce piersiowej, brzuchu, 

twarzy ani w okolicy oczu. 

8. W przypadku uczucia zbyt wysokiej temperatury, 

pieczenia, kłucia, zaczerwienienia lub pęcherzy 

natychmiast wyłącz i zdejmij produkt. Jeśli objawy 

nie ustępują, skontaktuj się z lekarzem. 

9. Nie zakładaj produktu zbyt ciasno. Nie składaj ani 

nie zgniataj strefy grzania. Nie wkładaj do 

produktu ostrych przedmiotów, nie ciągnij go i nie 

skręcaj. 

10. Nie używaj produktu podczas ćwiczeń, 

prowadzenia pojazdu ani obsługi maszyn ani razem 

z innymi źródłami ciepła (termoforem, kocem 

elektrycznym, plastrami rozgrzewającymi). 

11. Nie używaj produktu podczas ładowania. 

12. Produktu nie wolno prać, zanurzać ani narażać na 

działanie wody. Nie używaj go w wilgotnym 

środowisku, np. podczas kąpieli lub w deszczu. 

Gniazdo ładowania i panel sterowania muszą być 

zawsze suche. Nie podłączaj ani nie odłączaj 

przewodu mokrymi rękami. 

13. Wbudowanego akumulatora nie można wymienić. 

Nie demontuj, nie zgniataj, nie przekłuwaj, nie 

zwieraj ani nie podgrzewaj akumulatora. Jeśli 

akumulator puchnie, odkształca się, wycieka, 

nietypowo pachnie, nadmiernie się nagrzewa lub 

dymi, natychmiast przerwij korzystanie i umieść 

produkt w bezpiecznym miejscu, z dala od 

materiałów łatwopalnych. 

14. Saszetki ziołowe nie wchodzą w skład zestawu. 

Używaj wyłącznie saszetek ze sprawdzonego 

źródła, przeznaczonych do stosowania 

zewnętrznego. Nie używaj ziół drażniących, 

żrących ani uczulających ani saszetek wilgotnych 

lub uszkodzonych. 

15. Nie naprawiaj ani nie modyfikuj produktu 

samodzielnie. 

16. Produkt zawiera akumulator litowy i elementy 

elektroniczne. Zużytego produktu nie wolno 

wyrzucać razem z odpadami komunalnymi ani 

wrzucać do ognia – należy oddać go do punktu 

zbiórki zużytego sprzętu elektrycznego i 

elektronicznego. 

17. Instrukcja zawiera ważne informacje, należy więc 

zachować ją na wypadek wystąpienia jakichkolwiek 

wątpliwości. 


