Ostrzezenie

* Przed uzyciem zapoznaj sie z instrukcjg obstugi.

» Ustaw bieznie na stabilnej, rownej i suchej powierzchni, z dala od przeszkdd. Niestabilne
ustawienie lub przeszkody w poblizu mogg zwiekszac¢ ryzyko potkniecia, upadku lub urazu.
 Sktadaj i rozktadaj bieznie ostroznie, zgodnie z instrukcja, i upewnij sie, ze po roztozeniu jest
prawidtowo zabezpieczona. Nieprawidtowe roztozenie lub zabezpieczenie biezni moze
doprowadzi¢ do jej ztozenia podczas uzytkowania albo przytrzasniecia palcow.

» Maksymalne obcigzenie: 110 kg.

* Nie przekraczaj maksymalnego obcigzenia. Nadmierne obcigzenie moze spowodowac
uszkodzenie urzadzenia lub utrate jego stabilno$ci, zwiekszajgc ryzyko urazu.

* Rozpoczynaj trening od niskiej predkosci i zwiekszaj jg stopniowo, dostosowujgc tempo do
swoich mozliwosci. Nagte rozpoczecie treningu z duzg predkoscig moze doprowadzi¢ do utraty
réwnowagi i upadku.

* Nie wchodz na bieznie ani nie schodz z niej, gdy pas jest w ruchu. Wchodzenie na poruszajgcy
sie pas lub schodzenie z niego moze spowodowac utrate réwnowagi, upadek i uraz.

 Trzymaj dtonie, stopy, wiosy i luzne czesci odziezy z dala od ruchomego pasa oraz elementow
mechanicznych. Kontakt z ruchomymi czesciami moze spowodowac przytrzasniecie,
wciggniecie lub uraz.

* Nie pozostawiaj pracujgcego urzgdzenia bez nadzoru. Przypadkowy kontakt z pracujgcym
urzgdzeniem moze doprowadzi¢ do upadku lub urazu.

* Przed sktadaniem, rozktadaniem lub regulacjg nachylenia biezni zatrzymaj urzgdzenie i odigcz
je od zasilania. Regulacja podczas pracy moze spowodowac przytrzasniecie palcow, utrate
stabilnosci lub uraz.

* Przed czyszczeniem i konserwacjg wytgcz bieznie oraz odtgcz jg od zasilania. Czyszczenie
lub konserwacja pod napieciem mogg prowadzi¢ do porazenia prgdem lub przypadkowego
uruchomienia urzgdzenia.

« Chron silnik, przewdd i elementy elektryczne przed wodg i wilgocig. Nie podtgczaj wtyczki
mokrymi rekami. Kontakt elementdw elektrycznych z wilgocig moze spowodowac zwarcie lub
porazenie prgdem.

» Przed uzyciem usun wszystkie elementy opakowania i przechowu;j je poza zasiegiem dzieci.
Elementy opakowania mogg stwarzac ryzyko uduszenia lub zadtawienia.

 Nie modyfikuj biezni ani nie demontuj jej elementéw konstrukcyjnych lub elektrycznych.
Nieautoryzowane zmiany mogg powodowaé awarie i zwiekszac¢ ryzyko urazu.

* Regularnie sprawdzaj stan pasa bieznego, konstrukcji, przewodu zasilajgcego i wtyczki. Nie
uzywaj urzadzenia, jesli zauwazysz uszkodzenia lub nieprawidtowosci. Uszkodzone elementy
moga prowadzi¢ do awarii, upadku lub porazenia prgdem.

* Przechowuj bieznie po wytgczeniu i odigczeniu od zasilania, w miejscu niedostepnym dla
matych dzieci. Niezabezpieczone urzgdzenie moze zostac¢ przypadkowo uruchomione lub
spowodowac uraz.
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