
INSTRUKCJA OBSŁUGI 

PODUSZKA PODRÓŻNA NA SZYJĘ KARK OCHRONA 360 

PARAMETRY TECHNICZNE 

Wymiary produktu: 32 × 26 × 9 cm 

Materiał: 

• Powierzchnia zewnętrzna: marszczony materiał typu silk + tkanina magnetyczna 

• Wypełnienie: wolnoodkształcająca się pianka z pamięcią kształtu (Memory Foam) 

Masa produktu: 

• Wkład poduszki: około 260 g 

• Komplet: około 305 g 

OBSŁUGA 

Zakładanie poduszki: 

1. Rozłóż poduszkę: Całkowicie rozłóż poduszkę w kształcie pętli i sprawdź, czy pianka memory 

odzyskała swój pierwotny kształt. W przypadku pierwszego użycia lub długotrwałego 

przechowywania w stanie ściśniętym pozostaw poduszkę na pewien czas, aby mogła się rozprężyć. 

2. Załóż poduszkę na szyję: Umieść poduszkę za karkiem, tak aby jej konstrukcja naturalnie 

otaczała szyję. 

3. Dopasuj zapięcie: Połącz końce z rzepem i zapnij poduszkę. Dostosuj stopień zachodzenia rzepów, 

aby uzyskać wygodne dopasowanie zapewniające stabilne podparcie bez uciskania szyi. 

4. Regulacja położenia: Wyreguluj wysokość poduszki na szyi, aby zmienić punkt podparcia, np. 

zwiększyć podtrzymanie tylnej części karku lub boków szyi. 

CZYSZCZENIE I KONSERWACJA 

Czyszczenie pokrowca (elementy zdejmowane) 

Demontaż: Jeżeli konstrukcja produktu umożliwia zdjęcie pokrowca (np. za pomocą zamka 

błyskawicznego lub zatrzasków), zdejmij go zgodnie z przeznaczeniem produktu. 

Pokrowiec można: 

• prać ręcznie, 

• prać w pralce w programie delikatnym. 

Do prania używaj zimnej wody oraz łagodnego detergentu. 

Nie używaj: wybielaczy, agresywnych środków chemicznych, gorącej wody. 

Suszenie: Susz pokrowiec rozwieszony w chłodnym i dobrze wentylowanym miejscu. Unikaj 

bezpośredniego działania promieni słonecznych, które mogą powodować blaknięcie materiału lub jego 

usztywnienie. 

Konserwacja wkładu z pianki Memory Foam (elementy nieprzeznaczone do prania) 

Nie wolno: moczyć wkładu, prać w pralce, suszyć mechanicznie, płukać wodą. 

Czyszczenie powierzchniowe: W przypadku zabrudzenia powierzchni wkładu delikatnie przetrzyj ją 

wilgotną ściereczką z niewielką ilością łagodnego detergentu, a następnie natychmiast osusz suchą 

szmatką. 

 

 



Suszenie:  

Jeżeli większa ilość cieczy wniknie do wnętrza pianki: 

1. Natychmiast usuń jak najwięcej wilgoci za pomocą suchego ręcznika. 

2. Umieść wkład w dobrze wentylowanym miejscu do całkowitego wyschnięcia. 

Proces suszenia może potrwać kilka dni. 

Codzienna pielęgnacja: Gdy produkt nie jest używany, nie umieszczaj na nim ciężkich przedmiotów 

przez dłuższy czas, ponieważ może to spowodować utratę elastyczności pianki. Zaleca się 

przechowywanie poduszki w chłodnym i suchym miejscu. 

OSTRZEŻENIA 

1. Produkt posiada konstrukcję otaczającą szyję i jest zapinany na rzep. Nie wolno używać go u 

niemowląt, małych dzieci ani osób niesamodzielnych, ponieważ istnieje poważne ryzyko uduszenia 

lub zadzierzgnięcia. Podczas użytkowania należy upewnić się, że zapięcie jest prawidłowo 

zamocowane. 

2. Podczas podróży (np. samolotem lub samochodem) produkt należy używać wyłącznie w pozycji 

siedzącej. Nie należy nosić go podczas chodzenia, przemieszczania się ani oczekiwania w kolejce, 

ponieważ może ograniczać pole widzenia i równowagę, zwiększając ryzyko upadku. 

3. Kierowcom bezwzględnie zabrania się używania produktu podczas prowadzenia pojazdu. 

Ograniczenie ruchomości szyi i pola widzenia może znacząco zwiększyć ryzyko wypadku drogowego. 

4. Dopasuj zapięcie do komfortowego poziomu. Nie zaciskaj go zbyt mocno, ponieważ może uciskać 

naczynia krwionośne szyi lub tchawicę, powodując zawroty głowy lub trudności w oddychaniu. 

5. W przypadku wystąpienia bólu szyi, drętwienia, bólu głowy lub innych dolegliwości należy 

natychmiast zdjąć produkt i zaprzestać jego używania. Produkt jest akcesorium zwiększającym 

komfort i nie stanowi wyrobu medycznego. 

6. Pianka memory jest wrażliwa na temperaturę. W niskich temperaturach może początkowo wydawać 

się twardsza, jednak podczas użytkowania mięknie pod wpływem ciepła ciała i odzyskuje swoją 

elastyczność. 

7. Podczas długotrwałego przechowywania poduszkę należy przechowywać w pozycji płaskiej lub 

zawieszonej. Należy unikać nadmiernego ściskania i składania. 

8. Produkt służy do zwiększenia komfortu podczas odpoczynku w podróży. Nie zastępuje medycznego 

kołnierza ortopedycznego i nie zapewnia ochrony w razie wypadku. 

9. Użytkownik jest odpowiedzialny za ocenę, czy produkt jest odpowiedni dla jego stanu zdrowia oraz 

za jego prawidłowe i bezpieczne użytkowanie. 

10. Producent i sprzedawca nie ponoszą odpowiedzialności za obrażenia ciała lub szkody materialne 

wynikające z nieprzestrzegania niniejszej instrukcji (w szczególności dotyczącej użytkowania przez 

dzieci, używania podczas prowadzenia pojazdu lub nieprawidłowego czyszczenia), samowolnych 

modyfikacji produktu lub jego niewłaściwego użytkowania. 

11. Produkt należy utylizować zgodnie z lokalnymi przepisami dotyczącymi segregacji odpadów oraz 

zasadami ochrony środowiska. 

 

 

KX2398 Poduszka podróżna na szyję kark ochrona 360 

Producent: KIK Sp. z o. o. Sp. k. Aleja 1000 – lecia Państwa Polskiego 8, 15 – 111 Białystok, Polska 

kik.zakupy@ikonka.eu           Https://www.ikonka.eu/gpsr.html 

Wyprodukowano w Chinach 


